
Thy Genbrugsguider 
– Små guider, store forandringer

En lærervejledning og introduktion til
undervisningsmateriale  målrettet børnehaver

og indskoling i Thy



Velkommen til Thy
Genbrugsguider!

Et sanseligt og legende
undervisningsunivers for børnehaver

og indskoling i Thy. 
Her bliver børnene uddannet som

Genbrugsguider. 

Formål:
At gøre affald konkret, sanseligt
og vedkommende

At understøtte arbejdet med
genbrug og sortering i hverdagen

At skabe forståelse for ressourcer,
kredsløb og materialer

Med andre ord:
At skabe en ny generation af
ambassadører, som kan tage de gode
vaner med sig hjem og ind i fremtiden.



Fase Indhold Varighed Sted

Hjemme Forberedelse,
samtale og leg 45-60 min

Skole/instituti
on

Ude Besøg på
genbrugscenter 1,5-2 timer Thisted

Hjemme igen Refleksion og
kreativt arbejde 60 min

Skole/instituti
on

Modellen: 
Hjemme - Ude - Hjemme igen

Didaktisk tilgang:
Sanselighed, undersøgelse og dialog. Fokus på refleksion og åbne
spørgsmål fremfor rigtige svar. Aktiviteterne kan gentages og tilpasses.



Forløb Fag Kompetence Fælles mål

Hvad gemmer sig i
madpakken? N/T, Dansk

Undersøgelse,
Kommunikation,

Samtale

Undersøge
madpakkeaffald

og sortere

Metallets mange liv N/T, Dansk
Undersøgelse,

Kommunikation,
Fortolkning

Opleve og
fortælle om

metal

Fra skræl til spire N/T, Dansk
Undersøgelse,

Perspektivering,
Fremstilling

Eksperimentere
og dokumentere

Fra træ til tegning

N/T,
Håndværk
/design,
Dansk

Modellering,
Undersøgelse,

Materialer,
Fremstilling

Lave papir og
formidle

papirfortælling

Plastik på rette vej N/T, Dansk
Undersøgelse,
Modellering,
Fremstilling

Sortere og
arbejde kreativt

med plast

Oversigt over
forløb og fælles

mål



Titel Materiale Kort beskrivelse

Hvad gemmer sig 
i madpakken? Intro

En legende og konkret
introduktion til affaldssortering i
kendt kontekst: madpakken

Metallets mange liv Metal
Børnene sanser, sorterer metal
og laver fortælling om metallers
rejse

Fra skræl til spire Mad
Et nedbrydningsforsøg med
madrester,  og såning i
dekorerede potter

Fra træ til tegning Papir
Børnene fremstiller eget papir
og følger dets rejse via sortering
og kreativ formidling

Plastik på rette vej Plastik

Fokus på plastens former,
sortering og muligheder for
genanvendelse. Afsluttes med
plastskabninger

Kort beskrivelse
af de 5 forløb



Titel Materialer og grej

Hvad gemmer sig 
i madpakken?

Piktogrammer til affaldssortering
Valgfrit: Handsker, magnet, billedkort
Affaldsspand, papir og lignende. 

Metallets mange liv

Tomme konservesdåser, kapsler, låg,
stanniol, tuber m.v.
Pap, plast, træ eller stof til sammenligning.
Små magneter (hvis tilgængeligt). 
Valgfrit: En optageenhed (kan være mobil
eller tablet, som bruges af den voksne)
 Piktogrammer til affaldssortering

Fra skræl til spire

En plantekumme eller fire små potter
Fire pinde til markering
Fire rester fra madpakken (f.eks. rugbrød,
æbleskrog, yoghurtlåg, gulerod)
Bakke eller fad
Pose med kompostjord
Ugeplan for 'Madrest-Guiderne på sporet'

Fra træ til tegning

Illustreret planche med 'Fra træ til papir'
Bark, gren, flis, avispapir, skrivepapir,
papstykker
Piktogrammer til affaldssortering

Plastik på rette vej Plastikkens rejse (opgaveark)
Piktogrammer til affaldssortering

Materialer og grej
*I forløbsbeskrivelsen står

det hele beskrevet.

https://thyforsyning.dk/media/fsvdcjlo/piktogrammer-til-print.pdf


Videre arbejde og ideer

Lav udstilling med børnenes produkter og
fortællinger
Inviter forældre og søskende med ind i
arbejdet
Udvid og undersøg tekstil, glas eller elektronik

Links til videre inspiration
www.thyforsyning.dk/sorteringsguide
www.affald.dk
www.rappeskralde.dk

Printbare opgaver og spil I vores “Hyggeboks” finder I vores opgaver og
spil der er klar til print

Spil og materialer skolen
kan investere i

“Affald” af Tina Læbel – letlæst fagbog om
affald
“Skrald – lort eller lagkage” af Gerda Raidt –
illustreret fortælling
“Genbrug” af Nina Sahl – fagbog for 7–9 år
“Rappeskraldebogen” – rim og remser om
affald
“Lær at sortere affald” – fysisk sorteringsspil
med 100 kort
Printbart affaldsspil fra Danmarks
Naturfredningsforening

Når I vil gå videre...
Forløbene kan nemt udvides.

Brug printbare opgaver, spil og
bøger som inspiration.

http://www.thyforsyning.dk/sorteringsguide
http://www.thyforsyning.dk/sorteringsguide
https://www.affald.dk/
https://www.affald.dk/
https://www.affald.dk/
https://www.rappeskralde.dk/
https://www.rappeskralde.dk/


Tak fordi I er med!

Thy Genbrugsguider er udviklet af Thy
Forsyning i samarbejde med lokale
institutioner og skoler i Thy.

Tak, fordi I er med til at sætte affald,
materialer og bæredygtighed på børnenes
dagsorden – på en måde, der er nysgerrig,
legende og til at forstå.


